
早漏診断ツール (PEDT) 

ID                      お名前             

これは性交の際に早く射精してしまうという問題を抱えている可能性がある男性を識別す

るための質問票です。たとえあなたが困っていると感じていなくてもすべての質問に答え

てください。 

・下記の質問ごとにあなたの答えを最もよく表している数字にチェック✔を付けて下さ

い。 

・質問ごとに 1 つの番号のみにチェックをつけてください。 

・これらの質問に対する答えに正解・不正解はありません。 

・あなたの感覚は場合によって変化するかもしれませんが、ここで教えて頂きたいのはあ

なたの性交時の全般的な感覚です。 

定義：この質問票における「射精」とは、挿入後（あなたのパートナーへのペニス挿入

後）の精液の放出を指します 
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質問 1 
あなたにとって射精を遅らせるのはどのくらい 

難しいですか？ 
□0 □1 □2 □3 □4 
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質問 2 
あなたが望むより前に（意思に反して）射精して 

しまいますか？ 
□0 □1 □2 □3 □4 

質問 3 少しの刺激で射精してしまいますか？ □0 □1 □2 □3 □4 
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質問 4 
あなたが望むより前に（意思に反して）射精して 

しまうことに不満を感じますか？ 
□0 □1 □2 □3 □4 

質問 5 

あなたの射精時間が原因で、相手を満足させられ 

ないままとなってしまうことを、どのくらい心配 

していますか？ 

□0 □1 □2 □3 □4 


